
 

 

Curso Profissional Técnico/a de Restaurante/Bar 
 

 

COMPONENTE SOCIOCULTURAL 
 

1000 horas 

Português | Língua Estrangeira | Área de integração | TIC | Educação Física  

COMPONENTE CIENTÍFICA 500 horas 

Economia | Matemática | Psicologia   

COMPONENTE TECNOLÓGICA 1150 horas 

Turismo inclusivo na restauração | Serviço de restaurante/bar – serviços 
especiais | Serviço de pequenos-almoços | Serviço de bar | Serviço de bebidas 
compostas | Preparações e confeções básicas de cozinha* 

 

FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO (FCT) 600 horas 

 

*Exemplos de UFCD do curso 


