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 TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANÇA SOCIAL

Casa Pia de Lisboa, I. P.

Aviso n.º 20998/2023

Sumário: Designação, em regime de comissão de serviço, de Jorge Manuel da Silva Frias no 
cargo de diretor técnico do Centro de Educação e Desenvolvimento de Pina Manique.

Findo o procedimento concursal para o provimento do cargo de diretor técnico do Centro de 
Educação e Desenvolvimento de Pina Manique, aberto pelo aviso n.º 14198/2023, publicado na 
2.ª série do Diário da República n.º 146/2023, de vinte e oito de julho, cargo de direção intermédia 
de 3.º grau, torna -se público que, por deliberação de 28/09/2023, o Conselho Diretivo, da Casa 
Pia de Lisboa, I. P., (CPL, IP), designou o mestre Jorge Manuel da Silva Frias, em regime de 
comissão de serviço, no referido cargo, pelo período de três anos, renovável por igual período de 
tempo, nos termos e na forma prevista nas alíneas 9 a 11 do artigo 21.º, do estatuto do pessoal 
dirigente dos serviços e organismos da administração central, regional e local do Estado, apro-
vado pela Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na sua redação vigente, sendo nesse ato autorizada 
a opção pelo vencimento do cargo ou da categoria de origem, ao abrigo da faculdade conferida 
pelo artigo 31.º, n.º 3 do suprarreferido estatuto, com produção de efeitos a 28/09/2023, por-
quanto o mesmo revela possuir o perfil e a experiência profissional adequada para o desempenho 
do cargo, reunindo outrossim as condições técnicas necessárias para o exercício do mesmo.

13/10/2023. — A Diretora da Unidade Recursos Humanos, Cláudia Marisa Nascimento 
Barquinha Tavares Matos Silva.

Nota relativa ao currículo académico e profissional

Nome: Jorge Manuel da Silva Frias
Habilitações Académicas e Profissionais:

Mestrado em Ciências do Desporto — Psicologia Social do Desporto, Faculdade de Motricidade 
Humana da Universidade Técnica de Lisboa (FMHUTL) (1999/2001);

Profissionalização em serviço, no Grupo 620, Educação Física do Ensino Secundário, FMHUTL 
(1993/95);

Licenciatura em Educação Física — Ramo de Desporto, FMHUTL (1985/90).

Experiência Profissional:

Professor avaliador do desempenho docente da CPL, IP (2019/2022);
Diretor do curso de especialização tecnológica de nível V — Técnico Especialista em Exercício 

Físico, da CPL, IP (2017/2022);
Coordenador da Área de Desporto do CED de Pina Manique, da CPL, IP (2017/2022);
Membro da equipa de trabalho da Noite Luso -Brasileira (três elementos) da Federação de 

Ginástica de Portugal na Gymnaestrada Mundial — Helsínquia 2015, Finlândia (2014/2015);
Treinador de Ginástica no Clube Desportivo da Escola Secundária Miguel Torga 

(2009/2016);
Professor titular e avaliador do desempenho docente na CPL, IP (2008/2009);
Coordenador do curso profissional de nível IV — Técnico de Apoio Psicossocial, na CPL, IP 

(2007/2011);
Membro da Direção da Federação de Ginástica de Portugal (2005/2011);
Coordenador do Departamento de Educação Física da CPL, IP (2001/2002);
Membro do Comité Organizador da “Gymnaestrada Mundial — Lisboa 2003”, como responsável 

pela Área de Instalações e Equipamentos (2000/2003);
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Coordenador Técnico Desportivo do Clube Atlético de Queluz (1994/1998);
Membro da Comissão Técnica da Federação Europeia de Desportos Acrobáticos (1994);
Diretor Técnico Nacional de Desportos Acrobáticos, na Federação Portuguesa de Trampolins 

e Desportos Acrobáticos (1993/1994);
Membro da Comissão Nacional, responsável pelo “Plano Nacional de Formação de Treinadores 

de Ginástica” (1993/1994);
Docente desde 1989;
Treinador de Ginástica no Clube Atlético de Queluz (1987/1998).
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