Anexo | - Assistente Técnico

(Respostas de Acolhimento Residencial de Criancas e Jovens) — (ATA n.° 1)

1)

2)

OBJETIVOS DA FUNCAO

Assegurar, preferencialmente, o periodo de vigilia noturna das criancas e jovens da
Resposta de Acolhimento, supervisionando e garantindo as condi¢bes adequadas para um
descanso efetivo;

Colaborar no acolhimento e integracdo de criancas e jovens com/sem deficiéncia e/ou
incapacidade e na organizacao do respetivo processo de acolhimento;

Acompanhar as rotinas diarias de cuidados de higiene e bem-estar das criangas e jovens,
bem como a sua salde, educacdao, alimentacao, atividades de lazer e férias;

Colaborar no desenvolvimento de programas de treino de competéncias das criangas e
jovens no contexto de acolhimento;

Garantir o acompanhamento educativo e inclusdo nos diferentes dominios da vida,
pessoal, escolar/profissional e social/familiar;

Colaborar na organizagdo da vida quotidiana das criangas e jovens integradas na resposta
de acolhimento, promovendo a sua participagéo, autonomia e a cidadania social ativa,

Colaborar na articulagéo e envolvimento das familias em todas as areas da vida das
criangas e jovens.

Desenvolver as a¢bes e diligéncias necessarias, por referéncia ao Projeto de Vida das
criancgas e jovens.

ATIVIDADES PRINCIPAIS

Participar no acolhimento de novas criancas/jovens;

Proceder ao registo, em tempo util, de todos os factos, dinamicas e acontecimentos
relevantes durante o decurso de um turno de trabalho;

Colaborar na elaboracao e reviséo do Plano de Contactos Familiares;

Executar o Plano de Contactos Familiares definido e aprovado, cumprindo os
procedimentos instituidos e monitorizando a sua execucao;

Colaborar na elaboracao do PIl (Projeto de Intervencao Individual) de cada crianca/jovem
Acompanhar o percurso escolar ou formativo de cada criangca/jovem, manter contacto
regular com a escola e promover habitos e rotinas de estudo, acionando meios/estratégias
necessarios e garantir que diariamente a crianca/jovem € portadora dos materiais
necessarios

Acompanhar o momento de despertar e de deitar, garantindo a realizacdo de atos de
higiene pessoal, arrumacéo de espacos individuais e coletivos;

Assegurar a preparacgdo e toma das refeicdes de todas as criangas e jovens;
Acompanhar e vigiar a satude das criancas e jovens, assegurando a toma de medicacao e
cuidados de saude/tratamentos necessarios, em articulagdo com os servigos de saude;
Garantir o cumprimento das rotinas e rituais previstos no contexto de acolhimento;
Colaborar na dinamizacéo das Assembleias da Resposta de Acolhimento, nas sess@es do
Programa de Competéncias Sociais Integradas ou noutras atividades previstas;

Participar nas reunifes de equipa e sessfes de supervisao;

Promover e assegurar a participagcdo das criancas e jovens em atividades
extracurriculares, voluntariado e/ou férias;

Participar no planeamento das férias das criangas/jovens, sua execuc¢do e avaliacao;



Participar na execuc¢éo dos planos de promocéo e protecdo e dos planos de intervencao
individual (PII) das criancas e jovens;

Assegurar o acompanhamento das criancas e jovens nas diligéncias e atividades
realizadas fora da resposta de acolhimento, sempre que necessario;

Assegurar a organizacdo e gestdo diaria da Resposta de Acolhimento, fomentando o
respeito pelas normas de convivéncia, cidadania e de respeito comum;

Participar na articulagdo com a rede familiar e social das criancas e jovens, fomentando a
participacdo das familias no desenvolvimento das criangas e jovens;

Realizar acompanhamento no periodo noturno, fazendo o respetivo registo.



