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TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANÇA SOCIAL

Casa Pia de Lisboa, IP

Aviso n.º 1918/2026/2

Sumário: Designa em regime de comissão de serviço a licenciada Carla Sofia Gonçalves Pereira, no 
cargo de Diretora Técnica, do Centro de Educação e Desenvolvimento de Santa Clara.

Findo o procedimento concursal para o provimento do cargo de diretor técnico de duas casas 
de acolhimento nos concelhos de Sintra e de Lisboa, do Centro de Educação e Desenvolvimento de 
Santa Clara (CED SCL), aberto pelo aviso n.º 27115/2025/2, de 29 de outubro, e publicado pela oferta 
de emprego n.º OE202510/0915, torna-se público que, por deliberação de 28/11/2025, o Conselho 
Diretivo, da Casa Pia de Lisboa, I. P., (CPL, I. P.), designou a licenciada Carla Sofia Gonçalves Pereira, 
em regime de comissão de serviço, no referido cargo, pelo período de três anos, renovável por igual 
período de tempo, nos termos e na forma prevista nos n.os 9 a 11, do artigo 21.º, do estatuto do pessoal 
dirigente dos serviços e organismos da administração central, regional e local do Estado, aprovado 
pela Lei n.º 2/2004, de 15 de janeiro, na sua redação vigente, sendo nesse ato autorizada a opção pelo 
vencimento do cargo ou da categoria de origem, ao abrigo da faculdade conferida pelo artigo 31.º, n.º 3 
do suprarreferido estatuto, com produção de efeitos a 28/11/2025, porquanto a mesma revela possuir 
o perfil e a experiência profissional adequada para o desempenho do cargo, reunindo outrossim as 
condições técnicas necessárias para o exercício do mesmo.

04/12/2025. — A Diretora da Unidade de Recursos Humanos, Maria Martins Ferreira.

Nota relativa ao currículo académico e profissional

Carla Sofia Gonçalves Pereira.

Licenciada em Política Social pela Universidade Técnica de Lisboa — ISCSP, com dupla especia-
lização, em Proteção Social e Ação Social de Empresas.

Pós-graduada em Intervenção especializada na área dos comportamentos de risco, em Gestão 
de Serviços de Saúde.

Ingressou na carreira Técnica Superior em dezembro de 1999, com enfoque na área materno-in-
fantil, na Unidade de Saúde Local de Lisboa Ocidental, desenvolvendo para além de toda a atividade 
terapêutica e assistencial, projetos de grupos terapêuticos de jovens com vários artigos publicados 
neste âmbito; sendo elemento da equipa referenciadora da RNCCI para a Saúde Mental; e acumulando 
funções de Coordenação do Serviço Social, no Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental, por um 
período de 5 anos.

Terapeuta Familiar e colaboradora como professora convidada na Universidade Atlântica, na área 
dos cuidados emergentes neonatais, e em Pós-graduações de Serviço Social e Saúde Mental.

Atualmente, a exercer funções no cargo de Diretora Técnica do CED SCL, na área do acolhi-
mento residencial de crianças e jovens, onde desempenha funções, desde setembro de 2024 (aviso 
n.º 22084/2024/2, de 4 de outubro).

Assessora para a área de saúde mental da infância e adolescência na Coordenação Nacional das 
Políticas de Saúde Mental.
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